
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beh, sinceramente dire che sia arrivata la primavera è 

un’affermazione coraggiosa! 

Tuttavia, il tempo ballerino risveglia l’energia dei 

bambini che cominciano a guardare sempre più 

insistentemente fuori dalla finestra con la voglia di 

correre, saltare e far capriole nei prati, mentre i 

genitori vanno alla ricerca di integratori magici per 

instillare nei figli la voglia di stare chiusi in casa a fare i 

compiti!!!  

Comunque, dal momento che i bambini stanno 

benissimo, e solo di ‘mal di primavera’ si tratta, 

abbiamo preparato per voi alcune attività per 

intrattenere le classi in modo leggero e speriamo 

interessante e divertente.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Allegria!!!  

L’allegria e i 5 sensi. 

Gli equinozi. 

Una festa profumata. 

Inventiamo una storia. 

I fiori intorno a me. 

 



 

 

Allegria è 

 

 

       

 

 

Sono allegro / allegra... 

 

      sempre.    spesso.           qualche volta.    mai.

  

 

Sono allegro / allegra quando ....................................... 

....................................................................................... 

.......................................................................................  

 

In quei momenti          salto       ballo       canto 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

..................................................... 

.................................................... 

..................................................... 

Le persone più allegre che conosco sono... 

 

Perché ...................... 

.................................. 

.................................. 

.................................. 

.................................. 

.................................. 

..................................  

 

 ................................ 

 

Perché ...................... 

.................................. 

.................................. 

.................................. 

.................................. 

.................................. 

..................................  

 

     .............................. 

 

 

     

 



 

Se l’allegria si potesse annusare avrebbe l’odore / il 

profumo di  

 

 

 

 

 

 

Se si potesse guardare avrebbe la forma di …… 

…………….......................................................………... 

 

E sarebbe di color …………..........…………….........…..  

 

 

 

 

 

 

Un paesaggio allegro è ................................................  

...................................................................................... 

...................................................................................... 

 

Ecco un paesaggio allegro! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se l’allegria si potesse ascoltare avrebbe un suono …. 

……………………………............................................... 

 

La canzone dell’allegria è …………………........……… 

……………….................................................................  

perché …………………..........…………………………… 

………………………………………………………………

…............................................................................…… 

 

Se l’allegria si potesse mangiare avrebbe il sapore di 

………………………………................................…….. 

Ed è un sapore …………………………………....……. 

 

..........................

.......................... 
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Leggi il testo, poi fai una piccola ricerca e 

completa la tabella. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La primavera è una delle quattro stagioni, viene dopo 

l’inverno e precede l’estate. Il suo inizio e la sua fine 

dipendono dal sole.  

Tutte le stagioni sono determinate dal sole e da come i 

suoi raggi illuminano la Terra. In particolare, la 

primavera e l’autunno iniziano con un evento molto 

speciale: l’equinozio.  

Dal latino aequinoctium, questa parola è nata 

dall’unione di aequus (uguale) e nox (notte) e indica i 

due giorni dell’anno durante i quali ci sono un numero 

uguale (12) di ore di luce e di notte.  

Dall’equinozio di primavera il giorno dura sempre un 

po’ di più e di conseguenza la notte è sempre un po’ 

più corta fino al solstizio d’estate.  

Come gli equinozi, anche i solstizi sono due: il 

solstizio d’estate e quello d’inverno e sono, 

rispettivamente, il giorno più lungo e quello più corto 

dell’anno. 

 

 

EVENTO DATA 

 

Equinozio di primavera 

 

......................................... 

 

Solstizio d’estate 

 

......................................... 

 

Equinozio d’autunno 

 

......................................... 

 

Solstizio d’inverno 

 

................................... ...... 
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Leggi le informazioni relative a una festa davvero 

originale. 

 

In Egitto, si festeggia l’arrivo della primavera con lo 

Sham el Nessim che letteralmente significa: annusare 

l’aria. Infatti, si organizzano picnic a base di cipolle 

verdi che riempiono l’aria del caratteristico odore di 

questo ortaggio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La tradizione di festeggiare a base di cipolle viene da 

un’antica leggenda. Si narra che un tempo il figlio del 

faraone si ammalò di una malattia sconosciuta. Non 

esisteva una cura e fu costretto a letto per molti anni, 

fino a quando un sacerdote mise una cipolla sotto la 

testa per mandare via gli spiriti e una tagliata sotto il 

naso per provare a risvegliarlo.  

Magicamente il faraone guarì e tutti i suoi sudditi 

festeggiarono con lui. Da allora le cipolle verdi 

vengono mangiate durante lo Sham el Nessim come 

segno di buon auspicio. 

 

 

Oggi il sindaco della città o del paese in cui vivi ti 

invita a formare un comitato per organizzare una 

festa per l’arrivo della primavera.  

 

Chi inviteresti a far parte insieme a te del comitato? 

Perché?........................................................................ 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

 

In quale giorno della settimana organizzeresti la festa? 

Perché? ....................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 
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In quale luogo particolare? Perché? 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

 

Quali attività progetteresti per intrattenere le persone? 

Giochi, gare, attività concorsi... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

.......................................................................................  

Disegna un volantino per fare in modo che alla festa 

partecipi più gente possibile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



La primavera stimola la fantasia e creatività! E allora 

facciamo un gioco insieme: ecco le regole. 

• Leggi gli indizi e scopri gli animali.  

• Compila la scheda con le informazioni richieste 

• Inventa e scrivi la tua storia, usando le risposte 

alle domande. 

 

Indizi 

 

1. Adoro svegliare tutti e non mi importa se è solo 

l’alba. Sono .............……………………………………  

 

2. Sono grande e grosso e ho un debole per il miele. 

Sono ..….......………………………………………….... 

 

3. Ti piacerà il miele, ma... lascia stare la mia casa! 

Sono ………………………..…………..……………….. 

 

4. Sono lenta e mi porto la casa sulla schiena. Ma non 

sono la lumaca, sono ................................................. 

Scheda  

 

Scrivi in ordine le risposte che hai dato alle domande 

del quiz: 

1. …………………………………………………… 

2. …………………………………………………… 

3. …………………………………………………… 

4. …………………………………………………… 

Ora assegna a ognuno degli animali un nome e una 

qualità o una caratteristica particolare: 

1. …………………………………………………… 

2. …………………………………………………… 

3. …………………………………………………… 

4. …………………………………………………… 

Come si sono conosciuti? 

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

…………………………………………………………….... 

 

Scegli l’ambientazione: dove si trovano?  

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 



Chi è il loro nemico?  

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Che cosa vuole? 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Hanno una missione da portare a termine. Quale? 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Quale strumento serve loro per raggiungere 

l’obiettivo?  

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Dove trovano o come costruiscono lo strumento?  

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Disegna lo strumento.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qual è il lieto fine? 

.......................................................................................

.......................................................................................

....................................................................................... 



Ora usa tutte le informazioni per scrivere la tua 

storia 

 

Titolo…………………………………………………….. 

 

Storia di ..................................................................... 

 

C’erano una volta, un ................................................... 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

 

Si chiamavano: ………………………………………...… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

 

Si erano conosciuti ………………………………………. 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

 

Vivevano ......……………………………………………... 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

 

Avevano un nemico cattivissimo: ………………………. 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Uniti dalla loro amicizia, avevano una grande missione 

da compiere: ................................................................ 

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Per riuscire nella loro impresa avevano bisogno di .... 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

 

Già, facile a dirsi ma ..................................................... 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 



Allora............................................................................. 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

……………………………………………………………… 

....................................................................................... 

....................................................................................... 

 

Alla fine, però, dopo mille peripezie, riuscirono a …..... 

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

E il loro nemico ............................................................ 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Immagina di essere un fioraio o una fioraia. Vivi 

sempre in mezzo ai fiori, ma a primavera ti 

circondano ancora di più colori brillanti e profumi 

inebrianti. 

 

Qual è il tuo fiore preferito?  

……………………………………………………………… 

 

Di che colore è? 

……………………………………………………………… 

 

Può essere anche di altri colori? Quali? 

……………………………………………………………… 

Come è il suo profumo: piacevole, sgradevole, 

pungente, dolce?  

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Dove l’hai visto per la prima volta?  

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Era un’occasione particolare? Quale? 

……………………………………………………………… 

 

Quale emozione hai provato?  

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

 

Scrivi un acrostico con le lettere del tuo fiore preferito. 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 

………………………………………………………………

……………………………………………………………… 


